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者アンケートに
ご協力をお願いします。読 締切日 2026年 8月31日(月)

社会福祉法人である済生会では、社会福祉法に
基づき、経済的にお困りの方に対して無料低額
診療事業を実施しており、医療費の減額や免除を
行っています。医療ソーシャルワーカーが相談に
応じていますので、お気軽にお問合せください。

済生会境港総合病院  地域医療総合支援センター

相談窓口 / 地域医療総合支援センター（患者相談窓口）　
時　　間 / 平日の8時30分～17時15分

医療費にお困りの方は、
ご相談ください。

無 料 低 額 診 療 事 業
予約・問い合わせ先

募 集

TEL. （0859）42-5805（直通）
 （0859）42-3161（代）
 

済生会マスコットキャラクター
「さいせい」

保育士を志した理由は？

　自分が通っていた保育園に、とても優しくて笑顔の絶
えない楽しい先生がおられ、当時の私はお姉さんのよう
に慕っていました。その先生への憧れから、子供の頃から
ずっと変わることなく保育士になるのが夢でした。そして
保育士になって数十年が経ちましたが「あの先生のよう
になりたい」という思いは変わらず、今でも私の原動力で
あり、原点です。

どんな子供時代を過ごしましたか？

　実家は農家を営んでおり、米や野菜の他に春はイチゴ、
夏はブドウやスイカなど、四季折々の果物を栽培していま
した。子供ながらに果物で季節の巡りを実感していたよ
うに思います。
　学校が終わると、畑の手伝いによく行っていましたが、
近くの川に立ち寄ってはカエルや魚を捕まえて、時間を
忘れて遊んでいました。

学生時代にハマったこと

　姉の影響で中学生の頃から始めたバレーボール熱は
冷めることなく、社会人になってからもずっと続いています。
　子供の頃からの夢だった保育士と、ずっと続けている
バレーボール。振り返ると、私は「一度決めたらブレずに
続けるタイプ」なのかも知れません。何より、どちらも毎日
が本当に楽しくて、気付けばここまで走ってきた感じで
す。一緒に笑い合える周りの仲間たちに感謝です！！

最近の楽しみは？

　やはりバレーボールです
　今は、ママさんバレーボールチームに所属していて、真
剣に！楽しんでいます。今年の6月には、鳥取県ママさん
バレーボール連盟主催の50歳代以上を対象とする大会、
その名も「いそじ大会！」（五十路！？）に出場。この大会
に向けて、チームのみんなで練習に励み、まるで学生時
代の部活のようでした（笑）当院職員のメンバーもいて、
一緒に熱く！盛り上がりました。

似顔絵／  島田 真由美（当院看護師）

職員のプライベートな一面を
紹介するコーナーです。

です。濵田　留美
保育士（院内託児所なでしこルーム）
Who？
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透析送迎サービス開始

「がん検診」が
必要な訳

～あなたは健診に「がん検診」をつけていますか？～

「院内託児所なでしこルーム」では、
1歳から3歳未満の当院職員の子供さんをお預かりし、
仕事と子育ての両立をサポートしています。

毎日カワイイ
子供たちに

癒されています…

特 集

小児科小児科 午後診療を開始
もっと通いやすく

※

※



インフォメーションの
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発熱、咳嗽、嘔吐・下痢、発疹、けいれん、感染症、アレルギーなどに対し、診察と検査で
幅広く対応しています。

■ 送迎対象エリア/ 境港市、松江市東部（美保関町、八束町）、米子市弓浜地区
　※対象エリア内でも、利用対象外となる場合があります。　
■ 利用料金/月5,000円（税込） （別途追加オプションメニューあります。）
　※利用状況に応じて、今後、値下げも視野に入れ柔軟に進めてまいります。
■ 車いす・リクライニング車いす対応可能。
■ 当院と提携している福祉タクシー会社が運行いたします。

子どもたちの心と身体をトータルに見守る「子どもの総合
診療科」として、一般診療、各種予防接種、乳児健診を行い、
日々の健康をサポートしています。また、「小児内分泌代謝」
の専門診療にも力を入れています。小児科
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花木 啓一  医師　　　
鳥取大学医学部保健学科教授、鳥取県立厚生病院長などを経て、
2026年4月から現職。

・ 血液検査
   （腫瘍マーカー/CA19-9、APOA2-i）
・ 膵臓超音波検査 （飲水法）
・ 膵臓MRI

小 児 科
済生会境港総合病院  TEL.(0859)42-3161(代)予約・問い合わせ先

予約方法　平日の14時～16時の間にお電話ください。

にお気軽にご相談下さい。

TEL.(0859)42-5805 (直通)

問い合わせ先

鳥大病院
医師

花木 啓一

月 火 水 木 金
外 来 診 療 （予約優先）

（8時45分～17時15分）
火・水の14時～16時30分は 予防接種と乳児健診を

行っています。（要予約） （9時～17時）

一 般 診 療

※より高度な検査や入院が必要となった場合には、鳥大病院をはじめ適切な
　医療機関へ迅速に紹介できる体制を整えています。

「身長の伸び」「体重（肥満・やせ）」「思春期（早発・遅発）」「甲状腺疾患、糖尿病」などの
内分泌代謝疾患。体格計測や血液・尿検査（ホルモン値等）、骨成熟度評価などの精密検
査を行い、最適な対応方針をご提案します。

「小児内分泌代謝疾患」専門診療

午後診療をはじめました

ご家族と一緒に、
お子さんのすこやかな
成長を支えます。
どうぞお気軽に
ご相談ください。

透析送迎サービス
境港市内唯一の透析医療機関として、透析治療を受けられる患者様
および日々送迎を担うご家族の負担を軽減するため
 『透析送迎サービス』を開始しました。

～透析通院を、もっと楽に、もっと安心に～

済生会境港総合病院　地域医療総合支援センター

通院負担を
軽減

乗降も移動も
プロにおまかせ 自宅・施設

からの
送迎可能 短期間のみの

ご利用もOK！
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※いずれも既往歴等により、当検診が実施できない場合があります。
※この他にもオプション検査多数あります。　　　
※各検査の詳細につきましては、健診センター直通ダイヤル、
　または当院ホームページをご覧ください。

■ C Tは断層写真のため、
　心臓や血管、骨等と重なる
　ことなく撮影が可能。
■ 解像度が高い⇒
　 微小な肺がんの発見に有効。

低線量CT
肺がん検診膵臓がん検診

・ 膵臓がんと診断された家族がいる　　
・ 膵臓の異常を言われたことがある 
　（膵臓がんは除く）
・ 糖尿病  ・ 肥満  ・ 喫煙  ・ 大量飲酒　

検査内容 
（次の検査を組み合わせて行います。）

このような方におすすめします　　

検診費用

・ 前年度も当検診を受けられた方は
　16,500円（税込）

19,800円（税込）　

・ 40歳以上の方　　　　
・ 喫煙される方、以前喫煙されていた方
・ 近親者に肺がんになった方がいる
・ 定期的に肺がん検診を希望される方

このような方におすすめします　　

検診費用
5,500円（税込）　

※通常の医療用CTより放射線被ばく量が大幅に少ない
　（約0.42mSv）低線量CTを用います。

！！胸部レ
ントゲ

ン

検診に
比べて

より通いやすく！

※火・水曜日午後の診療も可能ですので、まずはお電話ください。

出典：厚生労働省「令和6年（2024）人口動態統計月報年計
（概数）の概況」

（※1）死因別死亡割合（令和6年（2024年））

悪性新生物
（腫瘍）23.9％その他37.6％

肺炎5.0％

脳血管疾患6.4％
老衰12.9％

心疾患 14.1％
（高血圧性を除く）

予約方法　平日の11時～16時の間にお電話ください。

済生会境港総合病院  健診センター  
TEL.(0859)42-3164 (直通)

予約・問い合わせ先
健診センター
にお気軽にご相談下さい。

（※2） がん部位別死亡数の順位（2024年）　

元データ：人口動態統計がん死亡データ

1位
肺男女計 大腸 膵臓 胃 肝臓

2位 3位 4位 5位

す
い 

ぞ
う

すい　ぞう

「時間がない」「自分は大丈夫」など
思っていませんか？

早期発見で守れる未来があります。
年に1度の健康診断を
皆さんの健康づくりに
是非お役立て
ください。

病気を予防し、そして早く
見つける。それが健康診断の

大切な役割です。

ホームページは
こちら

オプション
検査

オススメします！

わずか3分わずか3分
検査時

間
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※いずれも既往歴等により、当検診が実施できない場合があります。
※この他にもオプション検査多数あります。　　　
※各検査の詳細につきましては、健診センター直通ダイヤル、
　または当院ホームページをご覧ください。

■ C Tは断層写真のため、
　心臓や血管、骨等と重なる
　ことなく撮影が可能。
■ 解像度が高い⇒
　 微小な肺がんの発見に有効。

低線量CT
肺がん検診膵臓がん検診

・ 膵臓がんと診断された家族がいる　　
・ 膵臓の異常を言われたことがある 
　（膵臓がんは除く）
・ 糖尿病  ・ 肥満  ・ 喫煙  ・ 大量飲酒　

検査内容 
（次の検査を組み合わせて行います。）

このような方におすすめします　　

検診費用

・ 前年度も当検診を受けられた方は
　16,500円（税込）

19,800円（税込）　

・ 40歳以上の方　　　　
・ 喫煙される方、以前喫煙されていた方
・ 近親者に肺がんになった方がいる
・ 定期的に肺がん検診を希望される方

このような方におすすめします　　

検診費用
5,500円（税込）　

※通常の医療用CTより放射線被ばく量が大幅に少ない
　（約0.42mSv）低線量CTを用います。

！！胸部レ
ントゲ

ン

検診に
比べて

より通いやすく！

※火・水曜日午後の診療も可能ですので、まずはお電話ください。

出典：厚生労働省「令和6年（2024）人口動態統計月報年計
（概数）の概況」

（※1）死因別死亡割合（令和6年（2024年））

悪性新生物
（腫瘍）23.9％その他37.6％

肺炎5.0％

脳血管疾患6.4％
老衰12.9％

心疾患 14.1％
（高血圧性を除く）

予約方法　平日の11時～16時の間にお電話ください。

済生会境港総合病院  健診センター  
TEL.(0859)42-3164 (直通)

予約・問い合わせ先
健診センター
にお気軽にご相談下さい。

（※2） がん部位別死亡数の順位（2024年）　

元データ：人口動態統計がん死亡データ

1位
肺男女計 大腸 膵臓 胃 肝臓

2位 3位 4位 5位
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「時間がない」「自分は大丈夫」など
思っていませんか？

早期発見で守れる未来があります。
年に1度の健康診断を
皆さんの健康づくりに
是非お役立て
ください。

病気を予防し、そして早く
見つける。それが健康診断の

大切な役割です。

ホームページは
こちら

オプション
検査

オススメします！

わずか3分わずか3分
検査時

間
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大会
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〒684-8555　鳥取県境港市米川町44番地　
TEL.（0859）42-3161（代）  FAX.（0859）42-3165
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Check！

ホームページはこちら

より良い紙面づくりのため、皆様のご意見をお聞かせ
ください。    左記QRコードからご回答ください。

Check！

者アンケートに
ご協力をお願いします。読 締切日 2026年 8月31日(月)

社会福祉法人である済生会では、社会福祉法に
基づき、経済的にお困りの方に対して無料低額
診療事業を実施しており、医療費の減額や免除を
行っています。医療ソーシャルワーカーが相談に
応じていますので、お気軽にお問合せください。

済生会境港総合病院  地域医療総合支援センター

相談窓口 / 地域医療総合支援センター（患者相談窓口）　
時　　間 / 平日の8時30分～17時15分

医療費にお困りの方は、
ご相談ください。

無 料 低 額 診 療 事 業
予約・問い合わせ先

募 集

TEL. （0859）42-5805（直通）
 （0859）42-3161（代）
 

済生会マスコットキャラクター
「さいせい」

保育士を志した理由は？

　自分が通っていた保育園に、とても優しくて笑顔の絶
えない楽しい先生がおられ、当時の私はお姉さんのよう
に慕っていました。その先生への憧れから、子供の頃から
ずっと変わることなく保育士になるのが夢でした。そして
保育士になって数十年が経ちましたが「あの先生のよう
になりたい」という思いは変わらず、今でも私の原動力で
あり、原点です。

どんな子供時代を過ごしましたか？

　実家は農家を営んでおり、米や野菜の他に春はイチゴ、
夏はブドウやスイカなど、四季折々の果物を栽培していま
した。子供ながらに果物で季節の巡りを実感していたよ
うに思います。
　学校が終わると、畑の手伝いによく行っていましたが、
近くの川に立ち寄ってはカエルや魚を捕まえて、時間を
忘れて遊んでいました。

学生時代にハマったこと

　姉の影響で中学生の頃から始めたバレーボール熱は
冷めることなく、社会人になってからもずっと続いています。
　子供の頃からの夢だった保育士と、ずっと続けている
バレーボール。振り返ると、私は「一度決めたらブレずに
続けるタイプ」なのかも知れません。何より、どちらも毎日
が本当に楽しくて、気付けばここまで走ってきた感じで
す。一緒に笑い合える周りの仲間たちに感謝です！！

最近の楽しみは？

　やはりバレーボールです
　今は、ママさんバレーボールチームに所属していて、真
剣に！楽しんでいます。今年の6月には、鳥取県ママさん
バレーボール連盟主催の50歳代以上を対象とする大会、
その名も「いそじ大会！」（五十路！？）に出場。この大会
に向けて、チームのみんなで練習に励み、まるで学生時
代の部活のようでした（笑）当院職員のメンバーもいて、
一緒に熱く！盛り上がりました。

似顔絵／  島田 真由美（当院看護師）

職員のプライベートな一面を
紹介するコーナーです。

です。濵田　留美
保育士（院内託児所なでしこルーム）
Who？
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透析送迎サービス開始

「がん検診」が
必要な訳

～あなたは健診に「がん検診」をつけていますか？～

「院内託児所なでしこルーム」では、
1歳から3歳未満の当院職員の子供さんをお預かりし、
仕事と子育ての両立をサポートしています。

毎日カワイイ
子供たちに

癒されています…

特 集

小児科小児科 午後診療を開始
もっと通いやすく
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